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Omgangsregels crèche Kerk aan het Plein 
 
Kerk aan het Plein vindt het belangrijk dat haar oppassers die werken met kinderen in hun gedrag rekening 
houden met wat wenselijk en toelaatbaar is en dat ze zich bewust zijn van de kaders waarbinnen het 
kinderwerk plaats kan vinden. Daarom hebben wij als kerkelijke gemeente voor al onze oppassers 
omgangsregels opgesteld. Wanneer je je inzet, als oppasser, vragen wij je deze te ondertekenen.  
Hiermee verklaar je dat je de omgangsregels kent en niet tegen deze in zult handelen. 
 
Onderlinge sfeer 
Oppassers hebben een voorbeeldfunctie. De oppasser is te allen tijde verantwoordelijk voor de veiligheid 
van de relatie. Zo zorgt de oppasser voor een omgeving en een sfeer waarbinnen het kind zich veilig en 
gerespecteerd voelt. De oppasser behandelt het kind niet op een wijze die het kind in zijn waardigheid 
aantast, bijvoorbeeld door seksuele intimidatie, belediging, bedreiging, vernedering enzovoort. De 
oppasser dringt niet verder door in het privéleven van het kind dan voor de relatie noodzakelijk is. 
 
Vier ogen principe 
Zorg dat je altijd met twee oppassers bij de crècheruimte bent, behalve als je een ouder moet ophalen uit 
de kerkzaal of bij toiletbezoek. 
 
Kinderen op schoot nemen en kinderen knuffelen 
Lichamelijk contact is voor de ontwikkeling van kinderen belangrijk. Dat uit zich o.a. in het knuffelen en op 
schoot laten zitten van kinderen. De signalen die het kind geeft, zijn daarbij het uitgangspunt. De oppasser 
bewaakt altijd zorgvuldig de (professionele) grenzen als het gaat om lichamelijk contact. 
 
Seksuele toenaderingspogingen van een kind 
Of we gedrag van een kind bestempelen als een seksuele toenaderingspoging is afhankelijk van het gedrag 
van het kind en van onze interpretatie. Volwassenen geven soms een andere interpretatie aan het gedrag, 
dan de intentie van het kind is. Als een oppasser het gedrag van een kind niet gepast vindt, stopt hij/zij het 
gedrag. 
 
Verbod op seksueel contact 
De oppasser onthoudt zich van elke vorm van seksuele benadering en misbruik ten opzichte van het kind. 
Alle seksuele aanrakingen, handelingen, contacten en relaties tussen oppasser en het kind zijn 
ongeoorloofd en worden beschouwd als seksueel misbruik. De oppasser mag het kind niet op zodanige 
wijze aanraken, dat deze aanraking naar redelijke verwachting als seksueel of erotisch van aard ervaren zal 
worden. Wanneer een oppasser wordt verdacht van strafbare feiten van seksueel misbruik van kinderen zal 
de kerkenraad politie/justitie inschakelen en een melding doen bij het kerkelijk meldpunt seksueel misbruik 
waar de gemeente bij aangesloten is. 
 
Meldplicht 
De oppasser heeft de plicht het kind naar vermogen te beschermen tegen vormen van ongelijkwaardige 
behandeling en seksueel misbruik. Indien de oppasser gedrag signaleert dat een kind in zijn waardigheid 
aantast en bij vermoedens van seksueel misbruik, is hij verplicht hiervan melding te maken bij de daarvoor 
door de kerkenraad aangewezen persoon (vertrouwenspersoon). 
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Afscheid nemen 
Het afscheid nemen van een kind gebeurt met een handgebaar en/of aai over het hoofd. Als het kind 
initiatief neemt tot een knuffel of kus op de wang mag de oppasser die in ontvangst nemen, daarbij zijn 
eigen grenzen respecterend. 
 
Hulp bij het toiletbezoek 
Bij de crèche stimuleren we kinderen om hun eigen billen te vegen. Als er hulp geboden moet worden (bijv. 
de arm van het kind is nog te kort), dan bieden de oppassers die.  
Ze sluiten daarbij niet de deur van het toilet. We laten de deur open, zodat kind en oppasser zichtbaar zijn. 
 
Baby's en peuters verschonen en omkleden 
Zowel mannen als vrouwen verschonen kinderen en kleden de kinderen om als het nodig is. Ze doen dit in 
de ruimte waar ook de andere oppasser bij aanwezig is. 
 
Woordgebruik  
Als kinderen taal gebruiken die de oppasser niet gepast vindt, maar die het kind wel serieus bedoelt, helpt 
de oppasser een ander woord te kiezen. Wanneer de taal uitdagend bedoeld is, geeft de oppasser er of een 
serieuze draai aan of vraagt het kind te stoppen met dat taalgebruik. 
 
Onophoudelijk huilen 
Bij onophoudelijk huilen van een kind haalt een van de oppassers de ouders uit de kerk (maximaal 10 
minuten huilen). 
 
Kinderen die 'doktertje' met elkaar spelen 
Doktertje spelen doen de meeste kinderen een of meerdere malen in hun leven. Het hoort bij de gewone 
nieuwsgierigheid van kinderen naar hun seksuele gevoelens.  ‘Doktertje spelen' mag, maar de kleren blijven 
aan. 
 
Overdracht aan ouders 
We vinden het belangrijk om ouders te vertellen hoe het gegaan is op de crèche. Ook situaties die gevoelig 
(kunnen) liggen, worden open maar discreet besproken. 
 
Vergoedingen 
De oppasser krijgt of geeft geen (im)materiële vergoedingen die niet passend zijn. 
In die gevallen waarin de gedragscode niet (direct) voorziet, of bij twijfel over de toelaatbaarheid van 
bepaalde gedragingen, ligt het binnen de verantwoordelijkheid van de oppasser in de geest van de 
gedragscode te handelen en zo nodig daarover in contact te treden met de daarvoor door de kerkenraad 
aangewezen persoon (vertrouwenspersoon). 
 
Deze omgangsregels zijn op 26 juni 2024 vastgesteld door de kerkenraad van NGK Voorthuizen – Kerk aan 
het Plein. 
 
NB. Oppassers van de crèche van Kerk aan het Plein dragen een grote verantwoordelijkheid voor kwetsbare 
jonge kinderen. De hoofdoppassers moeten de minimale leeftijd hebben van 18 jaar en bij voorkeur zelf 
ouder zijn. Het denkniveau en de sociaal-emotionele ontwikkeling van de oppasser moet op het niveau zijn, 
dat hij of zij met 100 procent verantwoordelijkheid kan zorgdragen voor deze kwetsbare groep. 


